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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №52 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №52, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №52 начало учебного года 

01.09.2023, окончание учебного года 26.05.2024 

Каникулы 
Начало и окончание 

каникул 
Количество 

календарных дней 
осенние 28.10.2023 – 06.11.2023 10 дней 
зимние 29.12.2023 – 08.01.2024 11 дней 

весенние 23.03.2024 – 31.03.2024 9 дней 
дополнительные для 1-х 

классов 
10.02.2024 – 18.02.2024 9 дней 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 



по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №52.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен 

в объеме 4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего 

образования осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так 

как все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. 

Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного 



предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. 

На основании решения родителей (законных представителей) обучающиеся будут 

изучать модули «Основы мировых религиозных культур» и «Основы 

православной культуры». 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» 

и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне 

начального общего образования включает тематический модуль «Работа 

в графическом редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен 

в объеме 1 час в неделю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне 

начального общего образования включает тематический модуль «Учебный проект 

средствами PowerPoint», который обеспечивает достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные. В рамках части, формируемой 

участниками образовательных отношений, изучается курс «Народный фольклор», 

который дополняет изучение обязательной предметной области «Родной язык 

и литературное чтение на родном языке». В Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №52  

языком обучения является русский  язык. 



Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература». 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки». 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

На основании приказа отдела образования Октябрьского района Ростовской 

области № 283 от 29.05.2023 г. «О введении учебного предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» и «Основы религиозных культур и 

светской этики» в 3 и 7   классах общеобразовательных организаций, 

реализующих основные общеобразовательные программы» в 3 классе введѐн курс 

«Основы религиозных культур и светской этики» за счѐт части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений – 1 час в неделю. 

По итогам анкетирования время, отводимое на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, использовано на введение предмета 

«Спортивные игры» (1-2 классы) и «Основы религиозной культуры и светской 

этики. Дон. Традиция. Культура» (3 классы).  

Формы промежуточной аттестации 

Освоение основной образовательной программы начального общего 

образования сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 52. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в 

соответствии с безотметочной системой оценивания.  

Обучающимся 1-го класса, итоговые оценки не выставляются, допускается 

лишь словесная объяснительная оценка, обучение проводится без домашних 

заданий.  

Во 2-4 классах используется пятибалльная система.  

Периодами промежуточной аттестации являются четверти.  

Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов 

текущего контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и письменных 

контрольных работ. 

Результат промежуточной аттестации в 1 классе представляет собой 

словеснообъяснительную оценку: обучающийся овладел/не овладел опорной 

системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения 

обучения во 2 классе. 

Результаты промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по 

пятибалльной системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному 

учебному предмету.  

Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным 

учебным планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок 



и выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления.  
Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольное 

списывание с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Итоговая контрольная 

работа в формате ВПР 

Литературное чтение Работа с текстом 

Иностранный язык 

(английский) 

- Итоговый текст 

Математика  Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная 

работа в виде ВПР 

Окружающий мир Итоговый тест Итоговая контрольная 

работа в виде ВПР 

ОРКСЭ. Модуль 

«Основы православной 

культуры». Модуль «Дон.  

Традиции. Культура» 

- Проектная работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Музыка  Творческая 

работа 

Итоговый тест 

Технология  Проектная работа 

Физическая культура Сдача контрольных нормативов. Обучающиеся, освобожденные от 

уроков физической культуры по состоянию здоровья, выполняют 

итоговый тест. 

«Спортивные игры» Сдача контрольных нормативов. Обучающиеся, освобожденные от 

уроков физической культуры по состоянию здоровья, выполняют 

итоговый тест. 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 23 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

«Основы религиозной культуры и светской этики. Дон. 

Традиция. Культура» 

0 0 1 0 

«Спортивные игры» 1 1   

Итого 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

начального общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 

"Функциональная 

грамотность" 

1 1 1 1 

"Математический 

калейдоскоп" 

1 1 1 1 

"Спортивные игры" 0 0 1 1 

«Орлята России» 1 1 1 1 

«Юнармия» 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №52 

(далее – учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №52, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №52 начало учебного года 

01.09.2023, окончание учебного года 26.05.2024 

Каникулы 
Начало и окончание 

каникул 

Количество 

календарных дней 

осенние 28.10.2023 – 06.11.2023 10 дней 

зимние 29.12.2023 – 08.01.2024 11 дней 

весенние 23.03.2024 – 31.03.2024 9 дней 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №52 языком обучения является русский  язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература». 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №52.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть учебного плана. 

Учебный план уровня основного общего образования сформирован в 

соответствии с примерным учебным планом Ростовской области по 1 варианту (5-

дневная учебная неделя). Предметная область «Русский язык и литература» 

представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература». 

Изучение учебного предмета «Русский язык» в классах основной школы 

определяется тенденциями в развитии современного языкознания, актуализацией 

проблем коммуникации в современном мире, а также формированием 

коммуникативной культуры личности. «Русский язык» в учебном плане 

представлен: в 5 классах – 5 часов, в 6 классах – 6 часов, в 7 классах – 4 часа, в 8 

классах – 3 часа, в 9 классах – 3 часа. Учебный предмет «Литература» в 5-6, 9 

классах представлен 3 часами, в 7-8 классах – 2 часами. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Английский язык».   Назначение предмета английский язык  в основной школе 

состоит в том, чтобы формировать коммуникативную культуру школьника, 

способствовать его общему речевому развитию, расширению кругозора и 

воспитанию. 

Изучение английского языка в основной школе направлено на достижение 

следующих целей: 

 развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, 

языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной): 



 речевая компетенция – совершенствование коммуникативных умений 

в четырех основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, 

чтении, письме); 

 языковая компетенция – систематизация ранее изученного материала; 

овладение новыми языковыми средствами в соответствии с отобранными темами 

и сферами общения; освоение знаний о языковых явлениях изучаемого языка, 

разных способах выражения мысли в родном и изучаемом языке; 

 социокультурная/межкультурная компетенция – приобщение 

учащихся к культуре, традициям и реалиям стран/страны изучаемого 

иностранного языка в рамках тем, сфер и ситуаций общения, отвечающих опыту, 

интересам, психологическим особенностям учащихся основной школы, 

формирование умений представлять свою страну, ее культуру в условиях 

иноязычного межкультурного общения; 

 компенсаторная компетенция – развитие умений выходить из положения в 

условиях дефицита языковых средств при получении и передачи иноязычной 

информации; 

 учебно-познавательная компетенция – дальнейшее развитие общих и 

специальных учебных умений, ознакомление с доступными учащимся способами 

и приемами самостоятельного изучения языков и культур, в том числе с 

использованием новых информационных технологий. 

 развитие личности учащихся 

 развитие и воспитание у школьников понимания важности иностранного 

языка в современном мире и потребности пользоваться им как средством 

общения, познания, самореализации и социальной адаптации; воспитание качеств 

гражданина, патриота; развитие национального самосознания, стремления к 

взаимопониманию между людьми разных сообществ, толерантного отношения к 

проявлениям другой культуры; 

 формирование дружелюбного и толерантного отношения к проявлениям 

иной культуры, уважения к личности, ценностям семьи, оптимизма и выраженной 

личностной позиции в восприятии мира, в развитии национального самосознания 

на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с образцами 

литературы разных жанров, доступными для подростков с учетом достигнутого 

ими уровня иноязычной подготовки; 

 создание основы для формирования интереса к совершенствованию 

достигнутого уровня владения изучаемым иностранным языком, к изучению 

второго/третьего иностранного языка, к использованию иностранного языка как 

средства, позволяющего расширять свои знания в других предметных областях; 

 создание основы для выбора иностранного языка как профильного предмета 

на ступени среднего полного образования, а в дальнейшем и в качестве сферы 

своей профессиональной деятельности. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра», Геометрия», «Вероятность и 

статистика» в 7-9 классах.  

При переходе на ФООП не в первый год изучения учебного предмета на 

соответствующем уровне общего образования предусмотрен особый порядок 

учебного планирования (переходный период). 



Так, для обеспечения реализации требований ФГОС основного общего 

образования учащимися 8 и 9 классов по программе «Вероятность и статистика» 

добавлен один час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений в учебный курс «Алгебра». Час рекомендовано наполнить 

вероятностно-статистическим содержанием, предусмотренным программой к 

изучению в настоящий и предшествующие годы обучения. При этом в учебном 

плане образовательной организации, а также при ведении классного журнала в 7-

9 классах указывается наименование конкретного учебного курса «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», а при выставлении итоговой оценки в 

аттестат указывается наименование учебного предмета «Математика» и 

проставляется оценка как среднее арифметическое годовых отметок по трем 

учебным курсам и экзаменационной отметки выпускника. 

 Предметную область «Естественно -  научные предметы» составляют 

отдельные предметы: «Биология», «Физика, «Химия». Все указанные предметы 

изучаются как самостоятельные курсы. «Физика»: в 7-8 классах 2 часа в неделю, в 

9 классе – 3 часа., «Биология»: в 5-7 классах по 1 часу, в 8-9 классах по 2 часа в 

неделю. «Химия»: в 8-9 класса по 2 часа. 

Предметную   область   «Общественно   -   научные   предметы» составляют 

предметы «История», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «Обществознание» включает в себя разделы «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право» по 

модульному принципу на интегративной основе. 

Формирование антикоррупционного мировоззрения обучающихся 

осуществляется в рамках реализации учебных предметов через изучение 

разделов: 

 по истории – Древнерусское государство. Складывание предпосылок 

образования Российского Государства. Завершение образования Российского 

Государства. Историческое развитие Российской империи в XVI – XVIII в.в. 

Россия в XIX в. Советский период; 

 по обществознанию – Человек. Человек в системе общественных 

отношений. Политика и право. Общество. Человек. Человек в системе 

общественных отношений. 

Предмет «География» изучается как самостоятельный курс: в 5-6 классах по 

1 часу в неделю, в 7-9 классах по 2 часа в неделю 

Учебные предметы «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» составляют предметную область «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности».  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен 

как самостоятельный предмет по 1 часу в неделю в обязательной части в 8-9 

классах. Он направлен на основательное и последовательное изучение вопросов, 

связанных с обеспечением безопасности личности, общества и государства в 

повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах в 

соответствии с ФГОС ООО при 5-дневной учебной неделе изучается 2 часа в 

неделю.  



Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» в 

5-8  классах и «Изобразительное искусство» в 5-7 классах.  

В 7 классе предмета «Изобразительное искусство» рекомендовано включить 

модуль «Техническое рисование», изучение которого позволит создать условия 

для развития творческой деятельности обучающихся, их графической подготовки, 

формирования и развития пространственного представления, являющегося 

определяющим при изучении графических дисциплин. 

Предмет «Технология» реализуется  в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8-9 

классах по 1 часу в неделю. 

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-9 классах построено по 

модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. 

Обязательный минимум содержания основных образовательных программ 

учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих модулей: 

«Технология обработки материалов и пищевых продуктов»; «Производство и 

технологии»; «Технология растениеводства». Учебный предмет призван 

обеспечить: 

 активное использование знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов; 

 формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; формирование представлений о социальных и этических 

аспектах научно- технического прогресса. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (ОДНКНР) на уровне основного общего образования 

изучается как самостоятельный предмет в 5-6 классе. Изучение предметной 

области ОДНКНР обеспечивает: 

 воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; 

 воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным 

чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

 знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых 

в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; 

 формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, 

семьи, общества. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, введены:  

 с целью обеспечить реализацию стандарта по физической культуре в 5-7 

классах введен курс «Спортивные игры»; 

 для 8 класса введѐн элективный курс «Решение и составление задач по 

физике»- 1 час в неделю; 

 с целью усиления филологической направленности обучения, создания 

благоприятных условий для воспитания духовно-нравственной личности, 



уделения внимания не только правилам орфографии и пунктуации, а еще и 

речевой культуре, практической и читательской грамотности в 5 классах курс 

«Русский язык. Культура речи» (1 час в неделю); 

 с целью формирования представлений об исторической роли 

традиционной религии Дона, культуре родного края в становлении российской 

государственности в 7 классе курс «Основы религиозной культуры и светской 

этики. Дон. Традиция. Культура»; 

 для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном 

курсе «История в лицах» в 9 классе количество часов увеличено на 17 (0,5 часа в 

неделю). 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе в 5 классе составляет 29 часов в неделю, в 6 классе – 30 часов в неделю, в 

7 классе – 32 час в неделю, в 8 классе – 33 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в 

неделю, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20. 

Промежуточная аттестация. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО и ФООП основной целью 

промежуточной аттестации в 5-9 классах является определение качества и уровня 

сформированности личностных, метапредметных, и предметных результатов 

освоения образовательной программы основного общего образования, 

соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в 

основных сферах развития личности. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном соответствующим 

локальным актом МБОУ СОШ №52. Промежуточная аттестация учащихся 

проводится по всем предметам учебного плана и осуществляется путем 

выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок, 

выставленных учащимся в течение соответствующего учебного года. 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

ЭК «Задачи на смекалку» 1 0 0 0 0 0 

ОДНКНР Дон. Традиция. Культура 0 0 1 0 0 0 

«Футбол» 1 1 1 0 0 0 

«Решение и составление задач по физике» 0 0 0 1 0 0 

История в лицах 0 0 0 0 0.5 0.5 

Итого 2 1 2 1 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

основного общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9а 9б 

Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 1 

"Билет в будущее" 0 1 1 1 1 1 

"Спортивные игры" 1 1 1 1 1 1 

Театральный кружок 1 0 0 0 1 1 

«Орлята России» 1 1 0 0 0 0 

«Юнармия» 0 0 1 1 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 5 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №52 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №52, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №52 начало учебного года 

01.09.2023, окончание учебного года 26.05.2024 

Каникулы 
Начало и окончание 

каникул 

Количество 

календарных дней 

осенние 28.10.2023 – 06.11.2023 10 дней 

зимние 29.12.2023 – 08.01.2024 11 дней 

весенние 23.03.2024 – 31.03.2024 9 дней 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №52 языком обучения является  русский язык. 



Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература». 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

выходит за рамки заданных выше профилей. Общеобразовательная организация 

самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне.  

Введение ФООП является обязательным с 1 сентября 2023 г. для 

обучающихся всех классов (с первого по одиннадцатый) всех образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования.  

В 2023-2024 учебном году на уровне среднего общего образования в школе 

открыты по 1 классу - универсального профиля.  

Среднее образование представляет собой завершающий уровень общего 

образования, который призван обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. 

Учебный план данного уровня направлен на формирование социально 

грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути в процессе профильного 

образования на основе принципов индивидуализации и дифференциации 

образования. 

Учебный план учитывает, что среднее общее образование – завершающий 

уровень общего образования, и ориентируется на достижение современных 

требований к результатам освоения обучающимися образовательной программы: 

 личностным – готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению, сформированность мотивации к обучению и 

познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, 

способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию 

российской идентичности в поликультурном социуме; 

 метапредметным – освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные компетенции, способность их использования в учебной, 

познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и 

осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной 



траектории; 

 предметным – освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-

проектных ситуациях, формирование научных представлений о ключевых 

теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями, методами и приемами. 

Эффективное достижение указанных целей возможно при введении 

профильного обучения, которое создает условия для дифференциации и 

индивидуализации образования. Это позволяет более полно учитывать запросы и 

способности учащихся, создавать условия для образования старшеклассников в 

соответствии с их будущими профессиональными интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются 

возможности выстраивания индивидуальной образовательной траектории, 

которая предполагает, в частности, включение обучающихся школы в проектную 

деятельность и/или исследовательскую работу. 

Учебный план учитывает образовательные потребности обучающихся и 

их родителей, выявленные средствами социологических опросов и 

анкетирования. Содержательное наполнение учебного плана школы способствует 

становлению выпускника как компетентной, социально интегрированной и 

мобильной личности, способной к полноценному и эффективному участию в 

общественной, профессиональной жизнедеятельности. 

Учебный план дает возможность осуществить в полном объеме изучение 

программного материала на базовом и углубленном уровнях, учитывая запросы 

социума, индивидуальные особенности обучающихся, обеспечивает 

практическую ориентацию образования, содействует профессиональному 

самоопределению, направлен на сохранение здоровья и физического развития 

детей. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов 

на углубленном уровне.  

В 10 классе на углубленном уровне изучаются следующие учебные 

предметы: «Физика» (5 часов в неделю) и «Алгебра» (4 часа в неделю). 

Учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» 

изучается в качестве самостоятельного предмета в объеме 2 часов на базовом 

уровне. 

Формирование антикоррупционного мировоззрения обучающихся 

осуществляется в рамках реализации учебных предметов через изучение 

разделов: 

 по истории – Древнерусское государство. Складывание предпосылок 

образования Российского государства. Завершение образования Российского 

государства. Историческое развитие Российской империи в XVI - XVIII вв. Россия 



в XIX в. Советский период; 

 по обществознанию – Общество. Политика и право. Экономика. Человек. 

Человек в системе общественных отношений. Политика как общественное 

явление. Основные проблемы экономики России. Основы противодействия 

коррупции. 

Учебный предмет «История» включает разделы «История России» и 

«Всеобщая история» на базовом уровне изучается в сумме - 2 часа в неделю. 

В целях формирования у обучающихся устойчивого стремления к 

здоровому образу жизни, увеличению двигательной активности, дальнейшему 

развитию физических качеств и успешной сдаче норм ГТО Обязательный 

учебный предмет «Физическая культура» представлен 3 часами. 

Регионализация образования представлена курсами, входящими в 

инвариантную часть учебного плана, в которых 10-15% учебного времени 

уделяется на изучение региональных особенности Ростовской области, 

краеведческого материала (история, литература, география, биология). 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

10 классе завершается 5-дневными учебными сборами (теоретическая и 

практическая часть программы по «Основам военной службы»), которые 

проводятся для юношей согласно утвержденной 35-часовой программе. 

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 

обучающихся обеспечивает удовлетворение индивидуальных запросов, 

обучающихся, общеобразовательную, общекультурную составляющую данной 

ступени общего образования, развитие личности обучающихся, их 

познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы. 

С целью обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, в том числе «Биохимия»- 1 час в неделю,   который дополняет 

изучение обязательной предметной области «Естественно-научные предметы» 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся является обязательным и выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся учреждения.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  



Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Промежуточная аттестация. 

В 10 классе целью промежуточной аттестации является контроль усвоения 

учебного материала обучающимися, выявление сформированности 

универсальных учебных действий. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем предметам 

учебного плана и осуществляется путем выведения годовых отметок 

успеваемости на основе полугодовых отметок, выставленных учащимся в течение 

соответствующего учебного года. 

Данный учебный план, разработанный на основе концептуальных идей, 

заложенных в образовательной программе школы, проблемы, над которой 

работает школа, позволит педагогическому коллективу реализовать поставленные 

задачи в полном объеме. Образовательная программа школы реализуется хорошо 

подготовленным профессиональным педагогическим коллективом, владеющим 

современными педагогическими технологиями образовательной деятельности. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10  

 

Русский язык и литература Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Алгебра 4У  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Общественно-научные 

предметы 

История 2  

Обществознание 2  

География 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 5 У  

Химия 1  

Биология 1  

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

----- Индивидуальный проект 1  

Итого 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Биохимия 1  

Итого 1  

ИТОГО недельная нагрузка 34  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 1156  

  



Уровень среднего общего образования 11 класс (переходный период) 

В 2023-2024 учебном году ФГОС СОО реализуется в 10-11 классах всех 

общеобразовательных организаций Ростовской области. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов 

учебных занятий на уровне среднего общего образования и перечень 

обязательных учебных предметов. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) 

и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Среднее образование представляет собой завершающий уровень общего 

образования, который призван обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению.  

Учебный план данного уровня направлен на формирование социально 

грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути в процессе профильного 

образования на основе принципов индивидуализации и дифференциации 

образования.  

Учебный план учитывает, что среднее общее образование – завершающий 

уровень общего образования, и ориентируется на достижение современных 

требований к результатам освоения обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования:  

- личностным – готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению, сформированность мотивации к обучению и 

познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, 

способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию 

российской идентичности в поликультурном социуме; 

- метапредметным – освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные компетенции, способность их использования в учебной, 

познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и 

осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной 

траектории; 

- предметным – освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-

проектных ситуациях, формирование научных представлений о ключевых 

теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями, методами и приемами. 

Эффективное достижение указанных целей возможно при введении 

профильного обучения, которое создает условия для дифференциации и 

индивидуализации образования. Это позволяет более полно учитывать запросы и 



способности учащихся, создавать условия для образования старшеклассников в 

соответствии с их будущими профессиональными интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются 

возможности выстраивания индивидуальной образовательной траектории, 

которая предполагает, в частности, включение обучающихся школы в проектную 

деятельность и/или исследовательскую работу.  

Учебный план учитывает образовательные потребности обучающихся и их 

родителей, выявленные средствами социологических опросов и анкетирования. 

Содержательное наполнение учебного плана школы способствует становлению 

выпускника как компетентной, социально интегрированной и мобильной 

личности, способной к полноценному и эффективному участию в общественной, 

профессиональной жизнедеятельности. 

Учебный план для 11 классов составлен в соответствии с ФГОС СОО, 

ориентирован на нормативный срок освоения образовательной программы 

среднего общего образования и 5-дневную учебную неделю.  

В 2023-2024 учебном году на уровне среднего общего образования в школе 

открыт один 11 класс универсального профиля.  

Учебный план дает возможность осуществить в полном объеме изучение 

программного материала на базовом и углубленном уровнях (в 11 классах), 

учитывая запросы социума, индивидуальные особенности обучающихся, 

обеспечивает практическую ориентацию образования, содействует 

профессиональному самоопределению, направлен на сохранение здоровья и 

физического развития детей. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне в 11 классах 

универсального профиля являются: «Литература», «Родной язык» (русский), 

«Родная литература (русская)», «Английский язык», «Геометрия», Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Астрономия», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура», 

«Индивидуальный проект». 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких учебных 

предметов в любой избранной ими области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение   

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Методическая литература : УМК Половкова М. В., Носов А. В., 

Половкова Т. В. и др. «Индивидуальный проект. 10-11 классы» 

Серия: Профильная школа 

На углубленном уровне в учебном плане представлены наиболее 

востребованные предметы «Русский язык» (3 часа в неделю) и «Математика 

(алгебра и начала анализа, геометрия»», (6 часов в неделю) в 10 классе, 

Математика (алгебра и начала анализа, геометрия»», (5 часов в неделю). 

https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=3!17933
https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=3!17933
https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=13!17940


В целях формирования у обучающихся устойчивого стремления к 

здоровому образу жизни, увеличению двигательной активности, дальнейшему 

развитию физических качеств и успешной сдаче норм ГТО Обязательный 

учебный предмет «Физическая культура» представлен 3 часами. 

Введены элективные курсы "Формирование навыков функциональной 

грамотности у учащихся 10 класса", «Аналитическое познание физики» 

 Данные курсы учитывает специфику КИМов и носят итоговый характер, 

Поскольку элективный курс обобщает, закрепляет важнейшие умения, которые 

должны быть сформированы у выпускников средней школы, данные курсы  могут 

быть использованы в качестве обобщающего учебного курса по русскому языку и 

физике  для учащихся 10-11 классов любого профиля при подготовке к единому 

государственному экзамену (далее – ЕГЭ). Содержание курсов опирается на 

знания, умения и навыки учащихся старших классов, сформированные в основной 

школе. Содержание программы предполагает расширение и углубление 

теоретического материала, позволяющее формирование практических навыков 

выполнения тестовых заданий на ЕГЭ.  

Актуальность выбора данного элективного предмета обусловлена тем, что 

новая форма итоговой аттестации – единый государственный экзамен – требует 

своей технологии выполнения заданий, а значит – своей методики подготовки.  

 Регионализация образования представлена курсами, входящими в 

инвариантную часть учебного плана, в которых 10-15% учебного времени 

уделяется на изучение региональных особенности Ростовской области, 

краеведческого материала (история, литература, география, биология).  

Продолжительность учебного года для учащихся для учащихся 11 класса – 

34 учебные недели (без учета государственной итоговой аттестации).  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней. Продолжительность урока составляет 40 минут. Максимально 

допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 11 классах 

составляет 34 часа в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.3648-

20.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем предметам 

учебного плана и осуществляется путем выведения годовых отметок 

успеваемости на основе полугодовых отметок, выставленных учащимся в течение 

соответствующего учебного года. 

Для учащихся 11 класса освоение образовательной программы среднего 

общего образования завершается государственной итоговой аттестацией, которая 

является обязательной. 

Данный учебный план, разработанный на основе концептуальных идей, 

заложенных в образовательной программе школы, проблемы, над которой 

работает школа, позволит педагогическому коллективу реализовать поставленные 

задачи в полном объеме. Образовательная программа школы реализуется хорошо 

подготовленным профессиональным педагогическим коллективом, владеющим 

современными педагогическими технологиями образовательной деятельности. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 11  класса (универсальный профиль) 

на 2023– 2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) – (ФГОС СОО) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

количество часов  

всего базовый  

уровень 

углубленн

ый 

уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5  0,5 

Иностранный язык Английский язык  3  3 

Общественные науки 

История  2  2 

География 1  1 

Обществознание  2  2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
2 1 3 

Геометрия 2  2 

Информатика  1  1 

Естественные науки 

Физика 2  2 

Астрономия 1  1 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура, 

экология  и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1  1 

 Индивидуальный  проект 1  1 

Элективные курсы 

"Формирование навыков 

функциональной 

грамотности у учащихся 11 

класса" 

 1 1 

«Аналитическое познание 

физики» 
 1 1 

ВСЕГО 28 6 34 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 часа 34 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №52 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговоры о важном" 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 

"Билет в будущее" 1 1 

"Спортивные игры" 1 1 

Театральный кружок 0 1 

«Юнармия» 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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